
Thiếu niên cần vắc-xin

Vắc-xin HPV Phòng chống Ung thư



Washington State Department of Health
Office of Immunization and Child Profile
310 Israel Road SE, Olympia, WA 98501

Kính gửi Phụ huynh hoặc Người giám hộ,
Con bạn từ 11 đến 12 tuổi cần ba vắc-xin quan trọng, trong đó có 
một loại có thể phòng chống ung thư: 

Một liều vắc-xin Tdap để chống uốn ván, bạch hầu và ho gà 
(bệnh ho gà).

Hai liều vắc-xin viêm màng não để chống lại bốn loại bệnh viêm 
màng não (viêm màng não). Trẻ cần một liều ở tuổi 11 và một 
liều nhắc lại ở tuổi 16 (nhiều trường đại học yêu cầu việc này khi 
nhập học).

Ba liều vắc-xin sùi mào gà ở người (HPV) để ngăn ngừa nhiều 
loại ung thư. Vắc-xin HPV an toàn và hiệu quả ở cả nam và nữ 
được các bác sĩ nhi khoa và các bác sĩ khuyên dùng. 

Theo dõi các vắc-xin HPV cho con bạn:
 Liều 1 ______ /______  Hẹn vào ______ /______
 Liều 2 hạn ______ /______  Hẹn vào ______ /______
 Liều 3 hạn ______ /______  Hẹn vào ______ /______

Tìm hiểu thêm về chích ngừa trẻ em tại www.doh.wa.gov/
immunization (Chỉ dùng Tiếng Anh). Tìm hiểu thêm về HPV tại 
www.doh.wa.gov/hpv (Chỉ dùng Tiếng Anh).
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Nếu quý vị bị khuyết tật và cần tài liệu này ở một định dạng 
khác, vui lòng gọi 1-800-322-2588 (chuyển tiếp 711 TTY).

Quý vị cần một bác sĩ hoặc các nguồn lực trợ giúp khác?  
Gọi tới Đường dây nóng về Sức khỏe Gia đình theo số 1-800-322-2588 

(chuyển tiếp 711 TTY) hoặc truy cập ParentHelp123.org.


